
Informator zawierający dane teleadresowe instytucji realizujących  

oddziaływania wobec osób stosujących przemoc domową 

 

 
Lp. 

 

 
Nazwa instytucji 

 
Adres 

 
Kontakt 

 
Zakres działań 

  

 
1. 

 
Powiatowe Centrum Pomocy 

Rodzinie 

 
ul. Bema 27 

73-150 Łobez 

 
tel. 91 39 768-41 

pcpr@powiatlobeski.pl 
 
 

 Program korekcyjno-edukacyjny dla 
osób stosujących przemoc domową 
 

 Program psychologiczno-terapeutyczny 
dla osób stosujących przemoc domową 
 

 Szkoła „Akademia Rodzica”- 
wspomaganie funkcji rodzin 
 

 

Program korekcyjno-edukacyjny dla osób stosujących przemoc domową prowadzony jest w celu powstrzymania sprawców przed dalszym 

stosowaniem przemocy, uznania przez nich odpowiedzialności za swoje czyny oraz zmiany postaw i zachowań. Program uczy samokontroli, 

umiejętności wychowawczych bez przemocy, komunikacji bez agresji oraz motywuje do terapii. 

 
W ramach programu korekcyjno-edukacyjnego oddziaływania wobec osób stosujących przemoc prowadzone są w celu: 

 powstrzymania osoby stosującej przemoc domową przed dalszym stosowaniem przemocy,  

 rozwijania umiejętności samokontroli i współżycia w rodzinie, 

 kształtowania umiejętności w zakresie wychowania dzieci bez używania przemocy, 

 uznania przez osobę stosującą przemoc domową swojej odpowiedzialności za stosowanie przemocy, 

 zdobycia i poszerzenia wiedzy na temat mechanizmów powstawania przemocy domowej, 

 zdobycia umiejętności komunikowania się i rozwiązywania konfliktów w rodzinie bez stosowania przemocy, 

 uzyskanie informacji o możliwościach terapii (np. uzależnień). 

mailto:pcpr@powiatlobeski.pl


Program psychologiczno-terapeutyczny dla osób stosujących przemoc prowadzony jest w celu trwałego powstrzymania sprawcy przed 

dalszym stosowaniem przemocy domowej, zmiany utrwalonych wzorców zachowań, rozwijania umiejętności samokontroli i empatii oraz 

budowania relacji opartych na partnerstwie. Program stanowi pogłębienie oddziaływań korekcyjno-edukacyjnych.  

 

W ramach programu psychologiczno-terapeutycznego oddziaływania wobec osób stosujących przemoc prowadzone są w celu: 

 utrwalenia zmiany postaw i zachowań nabytych w trakcie oddziaływań korekcyjno- edukacyjnych, co w konsekwencji przyczyni się 

do zatrzymania przemocy domowej, 

 zmiany postaw i zachowań, utrwalenia zmian nabytych podczas oddziaływań korekcyjno-edukacyjnych oraz kształtowanie nowych 

umiejętności psychospołecznych, 

 rozwoju samokontroli i emocji, nauki rozpoznawania, nazywania i wyrażania emocji, ze szczególnym uwzględnieniem radzenia sobie 

ze stresem, złością i lękiem, 

 odpowiedzialności ,uznania przez sprawcę osobistej odpowiedzialności za stosowanie przemocy oraz za własne postępowanie, 

 poprawy komunikacji, nabycia umiejętności konstruktywnego rozwiązywania konfliktów w rodzinie bez użycia przemocy, 

 zrozumienia przyczyn własnego postępowania oraz poszerzenie wiedzy na temat wpływu przemocy na relacje społeczne. 

 

Szkoła „Akademia Rodzica”- wspomaganie funkcji rodzin, szkolenie z zakresu wdrażania prawidłowych metod wychowawczych 
skierowane jest do rodziców przeżywających trudności w wypełnianiu funkcji opiekuńczo-wychowawczych wobec dzieci, a także rodziców 
zagrożonych stosowaniem przemocy względem dzieci. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



WYKAZ PRZEWODNICZĄCYCH GMINNYCH ZESPOŁÓW INTERDYSCYPLINARNYCH, INICJUJĄCYCH DZIAŁANIA 
W STOSUNKU DO OSÓB STOSUJĄCYCH PRZEMOC  

 

 
Lp. 

 
Gmina 

 
Imię i nazwisko 

 
Adres 

 
Kontakt 

 

 
 

1. 

 
Łobez 

 
Katarzyna Węzik 

 
Centrum Usług Społecznych 

ul. Plac Spółdzielców 2 
73-150 Łobez 

 

 
tel. 91 39 709-96 

sekretariat@cuslobez.pl 
 

 
 

2. 

 
 

Resko 

 
Agnieszka 

Zielińska-Opar 

 
Centrum Usług Społecznych 
ul. Boh. Monte Cassino 10 

72-315 Resko 
 
 

 
tel. 91 39 513-96 
kom. 537 137 679 

a.zielinska-opar@cus.resko.pl 

 
3. 

 
Węgorzyno 

 
Anna Żurawik- 

Tobiasz 
 
 

 
Ośrodek Pomocy Społecznej 

ul. Grunwaldzka 30 
73-155 Węgorzyno 

 

 
tel. 91 39 714-09 

azurawik@wegorzyno.pl 
przemoc@wegorzyno.pl 

 

 
4. 

 
Dobra 

 
Patrycja Zielińska   

 
Ośrodek Pomocy Społecznej 

ul. Rynek 1 
72-210 Dobra 

 

 
tel. 91 39 141- 91 

kom. 729 -  055 -  544 
p.zielinska.ops@dobragmina.pl 

 
 

mailto:azurawik@wegorzyno.pl
mailto:przemoc@wegorzyno.pl
mailto:p.zielinska.ops@dobragmina.pl


 
5. 

 
Radowo 

Małe 

 
Dominika 
Zauliczna 

 
Ośrodek Pomocy Społecznej 

Radowo Małe 70 
72-314 Radowo Małe 

 
tel. 91 39 721-02 

dzauliczna@radowomale.pl 

 
 

Zakres oddziaływań wobec sprawców przemocy domowej: 

 organizowanie i prowadzenie Zespołu Interdyscyplinarnego, którego działania realizowane są w oparciu o Ustawę o 

przeciwdziałaniu przemocy domowej oraz procedurę Niebieskiej Karty, 

  diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym, 

  inicjowanie działań profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych mających na celu przeciwdziałanie przemocy domowej i 

powierzanie ich wykonania właściwym podmiotom, 

 inicjowanie działań w stosunku do osób doznających przemocy domowej oraz osób stosujących przemoc domową, 

  opracowanie projektu gminnego programu przeciwdziałania przemocy domowej oraz ochrony osób doznających przemocy 

domowej, 

 rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i możliwościach udzielenia pomocy w środowisku lokalnym, 

  powoływanie grup diagnostyczno-pomocowych i monitorowanie realizowanych przez nie zadań, 

  monitorowanie procedury „Niebieskie Karty”, 

 kierowanie osoby stosującej przemoc domową do uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym dla osób stosujących przemoc 

domową lub programie psychologiczno-terapeutycznym dla osób stosujących przemoc domową, 

  składanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej, zawiadomienia o popełnieniu przez osobę stosującą przemoc domową 

wykroczenia, o którym mowa w art. 66c ustawy z dnia 20 maja 1971 r. – Kodeks wykroczeń 

 

 

 
 



 INSTYTUCJE DZIAŁAJĄCE W ZAKRESIE PRZECIWDZIAŁANIA PRZEMOCY I UDZIELJĄCE POMOCY OSOBOM DOTKNIĘTYM PRZEMOCĄ  
 

 
Lp. 

 
Nazwa instytucji 

 
Adres 

 

 
Kontakt 

 
1. 

 
Powiatowe Centrum  

Pomocy Rodzinie 
 

 
ul. Bema 27 

73-150 Łobez 
 

 
tel. 91 39 768-41 

pcpr@powiatlobeski.pl 

 
2. 

 
Poradnia Psychologiczno-

Pedagogiczna 

 
ul. Konopnickiej 42 

73-150 Łobez 
 

 
tel. 91 39 741-62 

ppp@powiatlobeski.pl 
 

 
3. 

 
Prokuratura Rejonowa  

w Łobzie  

 
ul. Sienkiewicza 4 

73-150 Łobez 
 

 
tel. 91 39 742-38 

pr.lobez@szczecin.po.gov.pl 
 

 
4. 

 
Sąd Rejonowy  

w Łobzie 

 
ul. Niepodległości 15 

73-150 Łobez 

 
tel. 91 39 706-31 

katarzyna.sobipan@lobez.sr.gov.pl 

 
5. 

 
Komenda Powiatowa Policji 

w Łobzie   

 
ul. Wojska Polskiego 2 

73-150 Łobez 
 

 
tel. dyżurny  

47 782-55-11/12 
sekretariat.lobez@sc.policja. gov.pl 

 

 
6. 

 
Komisariat Policji w Resku 

 
ul. Żeromskiego 6 

72-315 Resko 

 
 

tel. 47 782- 57- 25 

mailto:katarzyna.sobipan@lobez.sr.gov.pl
mailto:sekretariat.lobez@sc.policja.%20gov.pl


 
7. 

 
Posterunek Policji  

w Węgorzynie  

 
ul. Runowska 45 

73-155 Węgorzyno 

 
 

tel. 47 782-55 -76 

 
8. 

 
Posterunek Policji 

w Dobrej  

 
ul. Ofiar Katynia 2 

72-210 Dobra 

 
 

tel. 47 782-55 -72 
 
 

 
9. 

 
Stowarzyszenie  

DAĆ SIŁĘ 

 
ul. Borków 8 
73-150 Łobez  

 
tel. 501- 660- 427 
madipati@op.pl 

 


